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Qu’est-ce que la gingivite ?

La gingivite est une inflammation des gencives.

La gencive gonfle, devient rouge, lisse et
brillante.

Souvent douloureuse, elle saigne au moindre
contact (au brossage ou en croquant une
pomme) ou spontanément.

Lorsque le tartre est présent, il maintient I’inflammation et doit étre éliminé lors d’une séance
de détartrage.

Certains facteurs rendent le brossage difficile et favorisent I’accumulation de la plaque.

Des malpositions dentaires, corrigées grace a I’orthodontie méme chez
I’adulte.

Des obturations ou des couronnes mal adaptées.

Le brossage est essentiel lors du traitement orthodontique car les bagues
retiennent la plaque dentaire et peuvent provoquer une inflammation des

. gencives.
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